
Afløsning i hjemmet



Formål
Du kan få afløsning i hjemmet af en medarbejder fra 
hjemmeplejen, som kan være sammen med din ægte-
fælle/samlever, mens du er ude.

Personalet skal ikke løse de praktiske opgaver, der nor-
malt visiteres til, men fokusere på samværet med bor-
geren. F.eks.:

• Hyggesnak

• Spadseretur

• Se film el. tv-program

• Anrette mad

• Gode oplevelser

Tilbuddet give som enkelte afløsningstimer – hverdage 
og weekend, både dag og aften.

Kontakt
Har du brug for afløsning i hjemmet, kan du kontakte 
Visitation Sundhed og Omsorg på tlf. 87 87 61 00, min. 
10 dage forinden. Telefontid man, tirs, tors, fre. kl. 9-12 og 
ons. kl. 13-14.

Der er også mulighed for Feriebolig på Toftegården - se 
pjece ”Feriebolig Toftegården” eller kontakt:
 
Demens Fagkoordinator Karin Svendsen  
Telefon 41 93 34 71 eller mail: ks2@viborg.dk

Neurorehabilitering Fagkoordinator Anne N. Klavsen 
Telefon 41 71 92 81 eller mail: aky@viborg.dk

Lever du sammen med en, der har kognitive proble-
mer f.eks. hjerneskade eller en demenssygdom, og 
som har vanskeligt ved at være alene, har du måske 
brug for en lille pause i hverdagen. 


